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Es grunt so gl‘ﬁn

Balkon und Garten Endlich sorgen Blumen und Biaume
wieder fur Farbenpracht und locken die Menschen
nach draussen. Angesagt sind nachhaltige
Naturgarten, Urban Gardening und smarte Apps.

Erik Brithimann

Das Gartenverstindnis ist im
Wandel. Millimetergenau rasier-
te Rasenflichen, penibel aufge-
raumte Beete und betont exoti-
sche Pflanzen sind out. Stattdes-
sen werden Girten als moglichst
naturnahe, einheimisch bestlick-
te Nichsterholungsgebiete, oft
mit einem gewissen kulinari-
schen Mehrwert, begriffen — egal,
ob sie ein Einfamilienhaus auf
dem Land umschliessen oder aus
ein paar Hochbeeten auf dem
stidtischen Balkon bestehen.

Ausgelost wurde der Trend fir
einmal weder von coolen Influ-
encern noch von absatzorientier-
ten Marketingleuten. Vielmehr
setzt sich immer 6fter die Pers-
pektive durch, dass Girten Le-
bensrdume nicht nur fiir Men-
schen sind. Denn jeder kleine
Beitrag zihlt, wenn es um den
Erhalt oder die Bereicherung der
Biodiversitit geht. Ausserdem re-
duziert sich fiir Hobbygartnerin-
nen und -girtner der Aufwand
enorm, wenn vermeintliches Un-
kraut auch mal stehengelassen
werden kann, weil es Heimat
oder Futter fiir Insekten ist.

Im Herbst jedes gefallene
Blatt aufsammeln? Unnétig!
Denn Igel schitzen einen Laub-
haufen als Schlafplatz und be-

danken sich dafiir, indem sie
iibers Jahr unzihlige Schidlinge
vertilgen. Und das wirkt nach-
haltiger als alle Insektizide, auf
die man sowieso am besten ganz
verzichten sollte - des einen
Schidling ist schliesslich des an-
deren Snack. Oder dann greift
man wenigstens auf unbedenk-
liche Varianten zuriick, die mitt-
lerweile vielerorts zu finden sind.

Vom Vogelbad bis
zum Naturpool

Ein Wasserelement bringt zu-
sitzliches Leben in den Garten —
und einen Wow-Effekt. Heute ist
so ziemlich alles moglich, was
die Fantasie und der eigene Ge-
schmack begehren. Die Garten-
Center bieten alles, vom einfa-
chen Vogelbad {iber den Natur-
pool bis zum klassisch gefliesten
Rechteck und futuristischen
Chromstahlbecken. Sogar histo-
rische Brunnen, komplett mit Pa-
tina und Gebrauchsspuren, wer-
den angeboten - die allerdings
nicht ganz billig sind.

Auch beim Wasser gilt jedoch:
Nicht nur an den Menschen den-
ken. Nachbars Katze freut sich
im Hochsommer ebenso liber ei-
nen Drink wie die heimische Vo-
gelwelt. Und wer schon einmal

erlebt hat, wie eine farbenprich-

tige Libelle in Richtung Wasser-
stelle surrt, weiss, welche Faszi-
nation Wasser bieten kann.
Nun mag sich vielleicht
manch ein Stadtmensch denken:
Was habe ich mit meinem klei-
nen Balkon von den ganzen Gar-
teninnovationen? — Eine Menge,

denn auch im Bereich von Urban
Gardening hat sich viel getan.
Hochbeete gibt es in allen Far-
ben und Ausfiihrungen, bei Be-
darf sogar als Massanfertigun-
gen und als barrierefreie Varian-
ten. Nutzpflanzen wie Tomaten
oder Kiichenkriuter kommen mit
wenig Platz aus, bereichern den
Speiseplan und beeindrucken
Freunde und Familie. Und wer
partout mehr Pflanzen mdchte,
als auf dem Balkon unterzubrin-
gen sind, geht einfach in die
Hohe. Vertikale Wandbegrii-
nungssysteme, bei denen oft so-

gar ein Bewdsserungssystem in-
tegriert ist, machenjeden Stadt-
balkon zu einem hingenden
Garten. Und wenn man ob eines
prall gefiillten Terminkalenders
kaum Zeit hat, die urbane Griin-
oase mit dem nétigen Wasser zu
versorgen, dann hilft heutzuta-
ge die Technik, zum Beispiel
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dank innovativer Start-ups wie
Boum. Das Spin-Off der Univer-
sitdt Bern hat ein autonomes Be-
wisserungssystem entwickelt,

das per App gesteuert und mit wieder ein alter Hut.

men man vergessen oder gar nie
gekannt hat, Pflegetipps inklusi-
ve. Und smart gesteuerte Aussen-
beleuchtungen sind schon fast

Solarenergie gespeist sicher-
stellt, dass das urbane Griin nicht
verdursten muss.

Apps und digitale Ratgeber
fiir Hobbygirtner

Es ist offensichtlich: Die Digita-
lisierung macht auch vor dem
Garten nicht halt. Lingst geho-
ren Mihroboter zum alltiglichen
Bild, ausgekliigelte Bewisse-
rungsaufbauten sorgen fiir die
richtige Menge Nass, je nach Aus-
flihrung sogar in Abstimmung
mit dem Wetterbericht. Apps wie
PictureThis helfen dabei, Pflan-
zen zu identifizieren, deren Na-

Brandneu hingegen ist die
App Coaduno. «Sie ist ein kom-
pakter Gartenratgeber», erklart
die Mitentwicklerin Ilaria Mora-
do. «Anhand von Profilen finden
Hobbygirtnerinnen und -girt-
ner zum Beispiel Pflanzen, die zu
einem bestimmten Standort und
Bediirfnis passen. Zudem ist ein
Gartenkalender integriert, der
die monatlichen Aufgaben zeigt,
sowie ein Gartenplaner, mit dem
man sein Beet nachzeichnen
kann. Dieser priift, ob die Misch-
kultur eingehalten wird.» Da
Gartnerinnen und Girtner ge-
meinhin gesellige Wesen sind,

kann das Gartenprofil geteilt
werden. So gelingt auch die Ko-
ordination in einer Arbeitsge-
meinschaft von Girtnerinnen

und Gartnern.

Die kostenlose App richtet
sich an alle Gartenbegeisterte,
egal wie erfahren sie sind, egal
wie gross oder klein der Garten
ist. Es gehe darum, die Mensch
fiir das naturnahe Girtnern zu
begeistern und gleichzeitig den
Frustfaktor zu reduzieren, der
bei Pflegefehlern aufkommen
kann. Denn: «Girtnern ist eine
sinnstiftende Titigkeit, die —
selbst auf einem Mini-Balkon —
zur Biodiversitit beitrigt», sagt
Ilaria Morado. Also dann: Ab in

den Garten!

Urban
Gardening:
Vertikale
Begriinung

in der Stadt
Foto: Getty Images
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Zuruck zur
Natur: Aussen-
rdume werden
zu erholsamen
Oasen.
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Biodiversitat:
Gaérten sind
Lebensraume
fur Tiere und.
Pflanzen.
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